Verslag NOVO (Netwerk Organisatie Van Ouderen) Bernheze, d.d. 25 oktober 2024
Aanwezig:

Piet Hein Jonkergouw(onafhankelijk voorzitter), Wibet Eshuis( Samen Heesch) (notuliste).
Hilma Kraan( Dementievriendelijk Bernheze),Harrie Geboers ( Samen Sterk HDL), Arie
Kemps ( Dorpsraad Nistelrode),Henk Verschuur (ANBO en cr ONS welzijn) Ria van der Wijst
( Lichtpunt),Toos van Boxmeer (KBO Loosbroek),Mieke v.d. Boom( Dementievriendelijk
Bernheze), Karin van den Akker( gemeente Bernheze),Joyce van Oort( ONS welzijn),Theo
Jacobs ( KBO Dinther), Annie Hoevenaars( Senioren Vorstenbosch), Wim van Lith ( OOB),
Petra v.d. Bergh (Dorpsraad Vorstenbosch) Franca Bekkers ( Burenhulp Nistelrode) Wilma
Slaats ( KBO Heesch), Adrie van Aalsvoort ( KBO Nistelrode)

Afwezig: diverse afmeldingen
Opening: Hilma opent, voorzitter neemt de leiding over.

Mededeling: Wilma Slaats zal Wibet Eshuis vervangen in de werkgroep. Hierdoor blijft
Heesch goed vertegenwoordigd. ledereen akkoord.

Verslag 22 mei: Wordt vastgesteld

Mobiliteit: Er is vertegenwoordiging vanuit iedere kern bij elkaar geweest. Daar heeft men
met elkaar gedeeld de huidige stand van zaken en de evaluatie daarvan. Afgesproken is dat
iedere kern voor zo ver dat nog nodig is, zich buigt over welke acties t.b.v. de inwoners nog
opgezet en uitgevoerd kunnen worden. M.n. in Heesch is op dit terrein nog wat werk te
verzetten. Vanuit de vergadering wordt meegegeven:

¢ Breng het thema in verband met gemeentelijke woon- en leef visie

o Op welke wijze kan of moet het IPG hierbij worden betrokken

e Houdt ontwikkelingen m.b.t. Openbaar vervoer in de gaten; huidige verbindingen
dreigen te verdwijnen!

Dagbesteding: : Er is vertegenwoordiging vanuit iedere kern bij elkaar geweest. Daar heeft
men met elkaar gedeeld de huidige stand van zaken en de evaluatie daarvan. Hierbij waren
ook professionals van Brabantzorg en Laverhof betrokken. Voor de komende periode is het
zaak dat:

¢ Inzet professionals in lokale dagbesteding per kern gewaarborgd is

o Dat ook de omvang is afgestemd op de vraag, behoefte

o Dat er goed wordt samengewerkt met geindiceerde dagbesteding.

o Dat er per kern een goed overzicht komt van alle activiteiten, die zo veel mogelijk ook
gebruikt kunnen worden, door mensen, die wel een indicatie hebben. Zoek naar
creatieve oplossingen . Bijvoorbeeld door mensen thuis te laten halen en brengen
door vrijwilligers.

e Vanwege de stellige verwachting dat er in de nabije toekomst steeds meer behoefte
zal zijn aan dagbesteding, is het noodzakelijk om hiervoor een goed plan op te
stellen, waarbij ook de financiering is zeker gesteld. Afgesproken wordt dat de
voorbereidingswerkgroep van ons gezelschap , in afstemming en samen met de
gemeente hiermee op korte termijn in overleg gaat. Ook zullen
subsidiemogelijkheden worden onderzocht (ZONmw, Actiz, en nog andere?) .

e [nformatie:
Aan de slag met zinvolle dagactiviteiten voor thuiswonende mensen met dementie
https://www.zonmw.nl/nl/subsidie/aan-de-slag-met-zinvolle-dagactiviteiten-voor-
thuiswonende-mensen-met-dementie-uw-6#orientate-when

e Lees de volledige subsidieoproep 'Aan de slag met zinvolle dagactiviteiten voor thuiswonende
mensen met dementie' hier.
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Valpreventie: Er is vertegenwoordiging namens de kernen in gesprek geweest met Margret
Koolen (Gemeente). Zij vervangt een afwezige collega. Helaas is tot haar komst weinig
gedaan op dit gebied. En zijn de plannen van Vorstenbosch en Heesch langdurig in de la
blijven liggen. Afgesproken is nu dat Margret in samenspraak met iedere kern (Kernnetwerk
en Fysiotherapeuten) z.s.m. een plan van aanpak opstelt. Daar waar aan de voorwaarden
kan worden voldaan (gecertificeerde fysiotherapeuten, voldoende vrijwilligers ter
ondersteuning, oefenruimte en materialen) kan hopelijk op korte termijn een start worden
gemaakt. Ook hier is belangrijk dat financiering ie gewaarborgd. Mogelijk kan een mat, die
valgevaarlijkheid meet, een hulpmiddel hierbij zijn. Duidelijk is wel: alleen meten van
valgevaarlijkheid is geen oplossing. Er zullen middelen moeten worden gereserveerd
(valpreventie training ) om het probleem ook daadwerkelijk te kunnen aanpakken.

Uitvoeringsplan Breed Maatschappelijk Beleid 2025:

Een voorlopige versie is hiervan gereed. Bij de totstandkoming zijn een aantal professionele
partijen betrokken. Vanuit de doelgroep gedachte, neemt alleen ons netwerk deel. (Hilma
Kraan en Harrie Geboers). Vanuit de vergadering worden een aantal belangrijke
aandachtspunten meegegeven:

e Streef naar een integrale aanpak, maar werk het beleid ook concreet uit naar
doelgroep (Wat, hoe, waarom, wie, wanneer , welk resultaat)

¢ Benoemd prioriteiten; maak een duidelijke keuze uit de grote hoeveelheid genoemde
thema’s

e Volg per kwartaal welke doelen, resultaten zijn behaald

e Besteed veel meer aandacht aan communicatie

e Zorg voor veel meer betrokkenheid met professionele en vrijwilligersorganisaties.

e Zorg voor helder tijdpad

e Zorg voor duidelijkheid m.b.t. financiering

Senioren zelf aan zet: Regionaal programma van de KBO. In Heesch wil men hiermee aan
de slag gaan, voor alle ouderen. Afgesproken wordt dat Wima Slaats in de werkgroep dit
plan zal toelichten. Mogelijk is het een thema dat voor een volgend overleg van NOVO aan
de orde kan komen.

Sociale aanpak dementie: Ook dit zal door de werkgroep worden besproken, mogelijk ook
thema voor volgend jaar.

Afstemming NOVO met OOB: Heeft plaats gevonden. Doel is elkaar versterken
Wat verder nog ter tafel komt:

¢ Voor de duidelijkheid: Deze overleg groep doet zaken met gemeente en met
eventuele andere partners , die van belang zijn voor alle kernen. Elke kern,
organisatie bespreekt een op een de eigen onderwerpen. Een kern kan een
onderwerp /aanvraag indienen bij de gemeente, doch hou NOVO op de hoogte. Novo
kan dan de vorderingen in de gaten houden en eventueel bemiddelen. Dus hou
elkaar op de hoogte en draag zorg voor de communicatie.

¢ Voor volgend jaar worden een tweetal bijeenkomsten gepland, lang van te voren.
Zodat iedereen hier rekening mee kan houden.

e Tenslotte: op een vraag wat nu de naam van dit netwerk is, komt het verlossende
NOVO naar voren. De betekening hiervan zou aan het einde van deze samenvatting
inmiddels duidelijk moeten zijn!

28-10°24 / Wibet



